8. Szakkörök igénybevételének lehetősége, mindennapos testedzés lehetősége
Az iskola igény és érdeklődés szerint indít szakköröket, melyekre tanulóink bármelyike járhat.

Fontosnak és szükségesnek tartjuk, hogy tanulóink a kemény szellemi munkát jelentő tanulás mellett rendszeresen mozogjanak, sportoljanak. Az iskola Pedagógiai Programja szerint a tanulók rendszeres sporttevékenységének biztosítására diákjaink életkori sajátosságához, érdeklődéséhez is alkalmazkodunk, így a tanulók választására bízzuk, hogy milyen formát választanak a rendszeres testedzésre. 

Ebben a tanévben a következő lehetőségeket biztosítjuk és egyben ajánljuk (ez nem jelenti azt, hogy más testedzési formák ne lennének igénybe vehetőek és támogatottak):

· Teleki Blanka Gimnázium és Általános Iskolában (Budai út 7.): Kispályás foci, kosárlabda, kézilabda – az iskolai tömegsport foglalkozások keretében.

· FLEX FITNESS kondicionáló-terem (József A. u. 38.)

· Dombi Noémi tornaterme (Zámoly u. 23.)

· Csitáry G. Emil Uszoda (Mészöly G. u.)

Népszerűsítjük tanulóink körében a városi önkormányzat által támogatott és bárki által ingyenesen igénybe vehető Nyitott tornaterem akcióba való bekapcsolódást, ezzel a lehetőséggel is elősegítve a mindennapos testedzést és annak változatosságát.
Színiiskolás tanulóink az órarendbe iktatott és a szakmai programban szereplő színpadi mozgás valamint táncórák keretében végeznek rendszeres testedzést, de ezeken túli igényeik esetén természetesen ők is élhetnek a fenti lehetőségekkel.
